Conservatorio )
. de Artes Performativas =% REPUBLICA ueAcio
°l de Almada % PORTUGUESA ‘

Violoncelo
12 CICLO CURSO BASICO / INICIACAO 19, 29, 32 E 42 ANOS

OBJECTIVOS ESPECIFICOS:

Tomar conhecimento do instrumento, aprendendo de cor todos os nomes das diversas
pecas que formam o violoncelo e o arco.

Aprender a escolher a cadeira em que se deve sentar.

Aprender a sentar-se para estabelecer o seu equilibrio antes de pegar no instrumento.
Aprender a segurar o instrumento e escolher a altura do espigéao.

Exercicios ginasticos para descontracdo dos bracos e rotacdo do tronco.

Forma de segurar o arco.

Movimentos preparatoérios do braco direito para colocacdo do arco sobre as cordas.
Movimentos combinados da mao e do braco direitos.

Colocacgdo do arco nas cordas.

Movimentos para puxar e empurrar o arco.

Estudo de cordas soltas nas quatro cordas.

Estudo de arcadas com vdrios ritmos.

Mudancas de cordas (s6 com cordas soltas).

Exercicio para os dedos da m3o esquerda.

Colocagdo da mao esquerda e posicdo dos dedos.

Exercicio de percussdo para os dedos da mao esquerda.

Exercicio para extensdo do 12 e 42 dedo.

Primeiros exercicios reunindo ambas as maos, uma nota em cada arcada.

Exercicios de notas ligadas.
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INICIACAO 12, 22, 32 E 42 ANOS

Escalas a aplicar

Execucdo das escalas de D6 M, Ré M e Sol M.

Métodos: ou outros de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra
Hugh and Cath. Colledge Stepping Stones
Hugh and Cath. Colledge Waggon Wheels
Hugh and Cath. Colledge Fast Forward

Pecas: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra

Suzuki Suzuki Volume |
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22 CICLO CURSO BASICO: 52, 62 ANOS — |, Il GRAUS

OBJECTIVOS ESPECIFICOS:

Boa postura do violoncelo e de ambas as maos.
Boa direcdo do arco.

Boa qualidade de som.

Boa noc¢do da divisdo do arco.

Utilizacdo do arco em toda a sua extensao.
Execucdo de Detaché, Martelé e ligaduras simples.
Dominio das extensdes.

Boa articulacdo dos dedos da mdo esquerda.
Desenvolver um correto sentido de afinagdo.
Desenvolver a noc¢do de frase.

Nocdo de dinamicas.

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO
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52 ANO /| GRAU

Escalas a aplicar

Execucdo de Escalas Maiores ate arpejos até duas oitavas.

Métodos: ou outros de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra
Hugh and Cath. Colledge Stepping Stones
Hugh and Cath. Colledge Waggon Wheels
Hugh and Cath. Colledge Fast Forward
Squire Op. 18
Dotzauer Volume |

Pecas: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra

Suzuki Suzuki Volume |
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62 ANO / Il GRAU

Escalas a aplicar

Execucdo de Escalas Maiores e arpejos até duas oitavas e menores e arpejos até uma
oitava.

Métodos: ou outros de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra

Squire Op. 18

Dotzauer Volume |

Lee Op. 101

Feuillard Technique du violoncelle, 12 caderno

Concertos /Pecgas: ou outros de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do
professor

Compositor Nome da Obra
Breval Concertinoem D6 M
Suzuki Suzuki Volume Il

Lee Pecas Faceis
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32 CICLO CURSO BASICO: 72, 82, 92 ANOS - IlI, IV, V GRAUS

OBJECTIVOS ESPECIFICOS:

Boa postura do violoncelo e de ambas as maos.

Boa direcdo do arco.

Boa qualidade de som.

Boa noc¢do da divisdo do arco.

Execucdo de Detaché, Stacatto, Martelé, ligaduras e outros golpes de arco.
Dominio das extensdes.

Dominio da 42 posicao.

Boa articulacdo dos dedos da mdo esquerda e aumentar velocidade de reacdo.
Desenvolver um correto sentido de afinagdo.

Ter boa nocgdo de frase e dindmicas.

Abordar cordas dobradas.

Iniciar o vibrato.

Ter nocdo e aplicar algumas ornamentacdes (ex: trilos, mordentes, apogiaturas).
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72 ANO / lll GRAU

¢ REPUBLICA ]
PORTUGUESA | "

Escalas a aplicar

Execucdo de escalas Maiores e menores de duas oitavas e respetivos arpejos,

podendo ser executada entre a 12 e a 42 posicao.

Métodos: ou outros de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra
Squire Op.18
Dotzauer Volume |

Janos Starker

An organized method of strings played

Pecas: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor

Nome da Obra

Suzuki

Suzuki Volume Il

Concerto: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor

Nome da Obra

Breval

Concertino lll
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82 ANO / IV GRAU

Escalas a aplicar

Execucdo de uma escala Maior e arpejo de duas oitavas, e uma escala menor relativa
ou homdnima, nas formas melddica e harmonica.

Métodos: ou outros de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra
Dotzauer Volume l e ll
Lee Op.31

Popper Preparatorio

Pecas: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra

Haendel Bourrée

Concerto/Sonatas: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do
professor

Compositor Nome da Obra

B. Marcello 6 Sonatas

Romberg Op. 43

Breval Concertinoem Fa M
Breval Sonata em D6 M
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92 ANO / V GRAU

EDUCACAO

¢ REPUBLICA
PORTUGUESA

Escalas a aplicar

Execucdo de duas escalas maiores e menores na extensdo de duas oitavas com

arpejos.

Métodos: ou outros de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra
Dotzauer Volumelell
Popper Op. 76

Lee Op.31

Pecgas/Suites: ou outras de dificuldade

equivalente ou superior, ao critério do

professor

Compositor Nome da Obra
Bach Suites

Squire Tarantella
Saint-Saens Cisne

Concerto/Sonata: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do

professor

Compositor

Nome da Obra

Concertino Kummer

Concerto op.24

Vivaldi

Sonatas
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CURSO SECUNDARIO: 102, 112, 122 ANOS - VI, VII, VIl GRAUS

OBJECTIVOS ESPECIFICOS:

Boa postura do violoncelo e de ambas as maos.
Boa direcdo do arco.

Boa qualidade de som.

Boa noc¢do da divisdo do arco.

Variacdo de articulagGes: Detaché, Stacatto, Martelé, Spicatto, Stacatto, ligaduras e
outros golpes de arco.

Boa articulacdo dos dedos da mdo esquerda.

Afinacdo correta.

Ter boa nocgdo de frase e dindmicas.

Abordagem as vdrias posicoes.

Execucdo de cordas dobradas.

Execucdo de escalas cromaticas.

Aplicar algumas ornamentacdes (ex: trilos, mordentes, apogiaturas).
Bom controlo do vibrato.

Velocidade da mdo esquerda e do arco.
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102, 112 ANOS/ VI, VIl GRAUS

¢ REPUBLICA ]
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Escalas a aplicar

Execucdo de duas escalas maiores e menores na extensdo de trés oitavas com arpejos.

Métodos: ou outros de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra
Popper Op. 76
Dotzauer Volume lll e IV
Duport 21 Estudos
Lee Op.31

Pecas: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor

Nome da Obra

Elegie

Fauré

Concertos/Sonatas: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do

professor
Compositor Nome da Obra
Romberg Concerton? 2

Vivaldi

Concertos
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122 ANO/ VIIl GRAU

Escalas a aplicar

Execucdao de duas escalas maiores e menores na extensao de quatro oitavas com
arpejos.

Métodos: ou outros de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra
Kreutzer 24 Estudos
Fiorillo Estudos

Rode Estudos

Dont Estudos

Pecas: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do professor

Compositor Nome da Obra
Tschaikowsky Cancdo sem palavras
Bocherini Rondd

Fauré Rondd

Concerto/Sonatas: ou outras de dificuldade equivalente ou superior, ao critério do
professor

Compositor Nome da Obra

Boccherini Concerto em D6
Saint-Saens Concerto em L3
Haydn Concerto em D6




